«f Organizace ISCAREX poharu2016: «f

Zavody probéhnou podle rozpisu jednotlivych
zavodu. Startuji vSichni fadné prihlaseni zavodnici,
kazdy startuje na vliastni nebezpeci.

Poradatel: ISCAREX, s.r.o.

Reditel: Jan Simunek, st.

(tel. 603 513 707, e-mail: team@iscarex.cz)
Bodovani:
Poget ziskanych bodl je umérny vykonu. Cas kazdého
zavodnika je porovnan s primérem prvnich tfi v kategorii.
Vedouci sekce pro mladez: Miloslav Cerv Tomuto priiméru je ptidélena hodnota 100 bodu. S rostoucim

(tel. 461 725 382, e-mail: miloslav.cerv@ seznam.cz)  dosazenym Gasem se Uimérné sniZuje pocet ziskanych bod,
a to az do 150% prameru prvnich tfi ¢ast. Minimalni pocet
ziskanych bodll za jeden start jsou 3 body. Celkové se
kazdému zavodnikovi zapocitd 15 (12 v dorosteneckych a
zakovskych kategoriich) nejlep$ich vysledkd. Pfi rovnosti
bodl rozhoduje vétsi pocet lepsich umisténi. Do absolutnich
kategorii budou zapogitani zavodnici s minimalné 15 zavody
absolvovanymi na tratich kategorie "Muzi A" respektive
"ZenyA". Bodovani je poéitano stejnym zplisobem jako
v pfipadé jednotlivych kategorii. Iscarex pohary obdrzi také
chlapec a divka s absolutné nejvy$§im poctem bodl
(zmaximalné 12 zavod) v mladeznickych kategoriich.

Vedouci: Ing. Markéta Pirklova
(tel. 603 539 637, e-mail: team@iscarex.cz)

Statistik: Milan Kebrle
(tel. 732 965 590, e-mail: team@iscarex.cz)

Ozvuceni: Petr Svoboda
(tel. 776 726 728, e-mail: joper100s@gmail.com)

Ceny od firmy Iscarex v kategoriich:
Absolutni kategorie muzd
1000, 800, 500, 300, 100 K&
Muzi A 20-39 let (r. 96-77)
300, 200, 100 K&
Muzi B 40-49 let (r. 76-67)
300, 200, 100, K& - P
Muzi C 50-59 let (r. 66-57) Sponzofi poharu: o
300, 200, 100 K& ISCAREX,s.ro. - Holba - Pardubicky kraj
Muzi D 60-69 let (r. 56-47) Eleven - INA, s.r.o. - Runsport.cz
300, 200, 100 K&
Muzi E 70 let a st. (r. 46 a st.)
300, 200, 100 K&

Vécné ceny vénované sponzory jsou uréeny do TOMBOLY,
ktera bude slosovana mezi béZci s minimalné 15
dokon¢enymi zavody v kategorii dospélych nebo minimalné
12 dokon&enymi zavody v mladeznickych kategoriich Iscarex
poharu 2016. Kazdy vylosovany musi byt slosovani osobné
pfitomen, jinak cena propada poradateli. Slosovani
probéhne na slavnostnim vyhlaseni vysledk ISCAREX

poharu 2016 dne 17. prosince 2016 v Kulturnim domé
v Némgicich u Ceské Trebové.

Absolutni kategorie Zen
. 1000, 800, 500, 300, 100 K&
Zeny A 20-34 let (r. 96-82)
. 300, 200, 100 K&
Zeny B 35-44 let (r. 81-72)
. 300, 200, 100 K&
Zeny C 45-54 let (r. 71-62)
300, 200, 100 K&

Zeny D 55 leta st. (. 61 a st. . .
enysoo,zo%ﬁ(s)o&é ast) Vysledky: www.iscarex.cz/sport

Juniofi 18-19 let (r. 97-98) Celkové vyhodnoceni vysledki 21. roc¢niku
300, 200, 100 K& 5 X,z P
Dorostenci 16-17 let (r. 99-00) ISFAI?E?( pollaru 2016 se us’kutetfm po skonceni
vécné ceny Vanocniho béhu okolo Zlatého pasku dne 17. 12.

Starsi zaci 14-15 let (r. 01-02) 2016. Tento béh se jiz do hodnoceni pohdru

Mlad\g?cigiic$;-);3 let (r. 03-04) nezapocitavd. Zapocitava se vsak do poctu
vécné ceny zavodd.
Nejmladsi zaci 1l 10-11 let (r. 05-06)
vécné ceny
Nejmladsi zaci | 8-9 let (r. 07-08)
vécné ceny
Juniorky 1819 ol (. 2798) Zivésny kalenddF se svymi
Dorostenky 16-17 let (r. 99-00) ¢ ... fotografiemi mohou ziskat béZci
enxy - & . ; c
vécné ceny "7/ a béikyné s 15 a vice absolvovanymi
Starsi zakyné 14-15 let (r. 01-02) ' zdvody Iscarex pohdru 2016 v kategorii
Mlad\g?cigi;rfg}g 213 let (r. 03-04) dospélych a nebo bézci s 12 a vice absolvovanymi
vécné ceny zdvody v mladezZnickych kategoriich
Nejmladsi zakyné Il 10-11 let (r. 05-06) Iscarex cupu 2016, ktefi v priibéhu roku vyberou
vecne ceny z jednotlivych fotogaleriich na strankach

Nejmladsi zakyné | 8-9 let (. 07-08)

vécné ceny www.iscarex.cz/sport 13 svych fotografii a ulozi

je do sekce kalendaF nejpozdéji do 8. 11. 2016.
Vitéz v kazdé kategorii obdrzi ISCAREX pohar. Cena kalendédre bude 50 K¢ za kus. Kazdd dalsi
Ceny se budou predavat pouze osobné! kopie kalendare bude za cenu 150 K¢/ks.
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Soucasti Iscarex poharu 2016 jsou zavody s mladeZnickymi kategoriemi,
serial béhu do ceskotrebovské sjezdovky Pekelny kilometr,
serial Zemska mile na lanskrounském stadionu
a nékolik zévodi MARATONSTAV Ceského pohdru v béhu do vrchu.
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Svitavska 10
Start: od 10:00 hodin, Svitavsky stadion
Kontakt: Miroslav Vaculik, tel. 724 779 208

1. Pekelny kilometr (1 km a méné)
Start: od 17:00 hodin, sjezdovka v Ceské Tfebové
Kontakt: Jan SimUnek, mobil 739 475 845

1. Zemska mile (1 mile a méné)
Start: od 17:00 hodin, atleticky stadion v LanSkrouné
Kontakt: Jindfich Sadilek, tel. 777 595 129

Start: 12:00 hodin, Lesni hibitov, Hradec Kralové
Kontakt: Zuzana Wernerova, tel. 725 298 905

Jaromeérsky kros, (8 km a méné)
Start: 10:00 - 13:00 hodin, areal pevnosti Josefov
Kontakt: Jifi Pour, tel. 606 091 030

Start: 15:00, 16:30 a 18:00 hodin, atl. stadion na Dukle
Kontakt: Jan Zajic, tel. 724 172 882

Béh Javorkou - Ceska Trebova (6 km a méné)
Start: 9:30 - 11:30 hodin, park Javorka
Kontakt: Ale$ Stransky, mobil 724 213 134

Memorial Quido Stépanka (7,5 km a méné)
Start: 10:00 - 11:30 hodin, lyzatské stredisko Malak
Kontakt: Tomas Hermann, mobil 724 084 239

Start: 18:00 hodin, PernStynské namésti
Kontakt: Pavel Strnad, tel. 777 571 106

Béh na Rozalku - Zamberk (900 m)
Start: od 16:30 hodin, u muzea (v 16:15 - déti 100 m)
Kontakt: Ludmila Slesingrova, mobil 603 876 667

Svitavsky stypl - 3 km prekazek, Svitavy
Start: od 15:30 hodin, Svitavsky stadion
Kontakt: Miroslav Vaculik, tel. 724 779 208

Béh kolem poliéskych hradeb (4,4 km a méné)
Start: 10:00 - 12:00 hodin, méstsky park v Policce
Kontakt: Miloslav Cerv, 461 725 382 (byt)

2. Pekelny kilometr (1 km a méné)
Start: od 17:00 hodin, sjezdovka v Ceské Tfebove
Kontakt: Jan Simunek, mobil 739 475 845

Letohradska pétka
Start: 10:00 - 12:00 hodin, Orlovna na Orlici
Poradatel: Marek Zivny, tel. 775 977 900

Béh Chocenskymi sady (15 km)
Start: 9:15 - 10:15 hodin, park u zamku
Kontakt: Jifi Hejzlar, mobil 733 609 251

Start: 18:00 hodin, restaurace Monaco, Slatifiany
Kontakt: Jan Zajic, tel. 724 172 882

Béh do Zameckého vrchu (6,3 km a méné)
Start: 9:30 - 11:30 hodin, Zamecek u LanSkrouna
Kontakt: Jindfich Sadilek, tel. 777 595 129

Nekorsky kros
Start: 9:30 - 11:40 hodin, sportovisté Nekof
Kontakt: Rizena Duskova, tel. 723 830 918

Start: 16:00 hodin, Nam. J. M. Markd, Lanskroun
Kontakt: Sarka Markova, tel. 777 752 720
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3. Pekelny kilometr (1 km a méné)
Start: od 17:00 hodin, sjezdovka v Ceské Trebové
Kontakt: Jan Simtnek, mobil 739 475 845

Peklak - kvalifikace na ME
Start: 10:00 - 11:30 hodin, sjezdovka v Ceské Tiebové
Kontakt: Ale$ Stransky, tel. 724 213 134

Start: od 18:15 hodin, stadion v Usti nad Orlici
Kontakt: Eva Hiblova, tel. 605 183 844

Knifovsky béh (6,5 km a méné)
Start: 9:30 - 11:30 hodin, fara Knifov u Vys. Myta
Kontakt: Petr Smolak, mobil 731 897 217

Béh pres Cerveny vrch (10 km a méné) .
Start: 10:00 - 12:00 hodin, Sport. areal Dolni Cermna
Kontakt: Katefina Vesel3, tel. 605 475 695

2. Zemska mile - VECERNI ZAVOD (1 mile a méné)
Start: od 19:00 hodin, atleticky stadion v Lanskrouné
Kontakt: Jindfich Sadilek, tel. 777 595 129

Béh Dobrouéskym krajem
Start: 9:30 - 11:45 hodin, fotbal. hfisté D. Dobrou¢
Kontakt: Petr Spinler, mobil 603 314 261

Béh na Kralicky Snéznik (13 a 5 km)
Start: 11:00 hodin, Obecni ufad Dolni Morava
Poradatel: Jan Simunek, mobil 739 475 845

Start: 10:00 hodin, parkovi$té pod hradem Kunéticka h.

Kontakt: Jakub Jaros, tel. 602 888 623

Béh na Kozlovsky kopec (5,2 km)
Start: 10:00 hodin, Habrmanova ul., budova VDA
Kontakt: Ale$ Stransky, mobil 724 213 134

Start: 17:00, 18:00 a 19:00 hodin, atl. stadion na Dukle
Kontakt: Jan Zajic, tel. 724 172 882

Svinnsky Iscarex kros (5,4 km a méné)
Start: 17:00 - 19:00 hodin, Svinna u Ceské Trebové
Kontakt: Jan SimGnek, mobil: 603 513 707

4. Pekelny kilometr (1 km a méng)
Start: od 17:00 hodin, sjezdovka v Ceské Trebové
Kontakt: Jan Simtnek, mobil 739 475 845

Béh Miadkov - Suchy vrch (9,5 km)
Start: 10:30 hodin, namésti Mladkov
Kontakt: Renata Vagnerova, tel. 737 929 824

Skuhrov nad Bélou - Velka Destna (13 a 4,5 km)
Start: 10:00 hodin, Skuhrov n. B. - spol. centrum
Kontakt: Petr Michl, tel. 604 230 641

Cernovirsky kros (4,47 km a méné) N
Start: 10:00 - 11:30 hodin, hostinec U Bobse, Cernovir
Kontakt: Miroslav Nem$ak, mobil: 607 558 436

Start: 10:00 hodin, Skuhrov n. B. - spol. centrum
Kontakt: Jifi Bubenicek, mobil 604 236 293

3. Zemska mile (1 mile a méné)
Start: od 17:00 hodin, atleticky stadion v Lan$krouné
Kontakt: Jindfich Sadilek, tel. 777 595 129

Start: 9:30 hodin, Vyprachtice, Skolni hristé
Kontakt: Tomas Danik, tel. 774 114 421

31.8.

11.9.

24.9.

15.10.

Start: 11:00 hodin, Zimni stadion, Hlinsko
Kontakt: Josef Leszkow, pepa.leszkow@seznam.cz

5. Pekelny kilometr (1 km a méné)
Start: od 18:00 hodin, sjezdovka v Ceské Tiebové
Kontakt: Jan Simanek, mobil 739 475 845

Strazny - nahoru a dolt (12 km a méné)
Start: 10:00 hodin, ZS Dolni Dobroug
Kontakt: Vlastimil MlynaF, mobil 724 288 255

Béh Sazava - Lazek (7,9 km)
Start: 9:30 hodin, OU Sazava u Lanskrouna
Kontakt: Jifi Malatek, mobil 724 186 758

Start: 11:00 hodin, nam. J. M. Markd, Lanskroun
Kontakt: Radim Vetchy, mobil 775 993 097

Jablonné nad Orlici - Suchy vrch (10,1 km) 5. 11.

Start: 10:30 hodin, koupalisté Jablonné nad Orlici
Kontakt: Petra Ctvrte¢kova, mobil 731 516 302

Kralicky Liskovec (8 km a méné)
Start: 10:00 - 11:30 hodin, chata Amalka, Kraliky
Kontakt: Bedfich Novotny, mobil 737 754 286

Kralovsky béh Kujebinou (5 km a méné)
Start: 10:00 - 13:00 hodin, Jungmannovy sady, VM
Kontakt: Lukas Dejdar, mobil 606 609 501

Cross po lyzaiskych tratich (9 km a méné)
Start: 10:00 - 12:00 hodin, areal Hory, Ceska Trebova
Kontakt: Petr Volesky, tel. 603 495 061

Hefmanicka osmicka (8 km a méné)
Start: 9:30 - 12:00 hodin, Horni Hefmanice - hristé
Kontakt: Jaroslav Knapek, mobil 724 058 779

Béh udolim Orlice, Klasterec n. O. (9 km a méné)
Start: 10:00 - 11:15 hodin, fotbalové hristé
Kontakt: Jindfich Kalous, mobil 721 955 026

4. Zemska mile (1 mile a méné)
Start: od 17:00 hodin, atleticky stadion v Lanskrouné
Kontakt: Jindfich Sadilek, tel. 777 595 129

Start: 11:15 hodin, Velké nameésti, Hradec Kralové
Kontakt: Roman Sinkovsky, tel. 778 081 011

Start: 14:30, 15:40 a 17:00 hodin, atl. stadion na Dukle
Kontakt: Jan Zajic, tel. 724 172 882

16. 10.

23.10.

17.12.

Velka Pardubicka cross-country (10 km a méné)
Start: 9:00 - 12:00 hodin, dostihové zavodisté Pardubice
Kontakt: Pavel Strnad, mobil 777 571 106

Prespolni béh lyzait v Letohradé (8 km a méné)
Start: 10:00 - 10:50 hodin, areél biationu
Kontakt: Jifi Faltus, mobil 776 775 608

Kros okolo Zampachu a pres Kozince
Start: 9:30 - 11:00 hodin, Zampach
Kontakt: Tomas Krejsa, tel. 603 868 944

Start: 10:30 hodin, Télocvi¢na U dubu, Tynisté n. Orlici
Kontakt: Vaclav Goldbach, tel. 721 002 692

Start: 11:00 hodin, Sokolovna Kunvald
Kontakt: Eduard Stumpf, tel. 606 626 715

Mala Pardubicka cross-country (3,8 km a méné)
Start: 9:15 - 11:00 hodin, lodénice TJ Dynamo
Kontakt: Pavel Strnad, mobil 777 571 106

Start: 11:00 hodin, Pernikova chaloupka
Kontakt: Pavel Strnad, mobil 777 571 106

Start: 10:00 hodin, Poli¢ka - Liboh3j
Kontakt: Tomas Fliedr, tel. 602 711 778

Start: 10:30 hodin, ZS Damnikov
Kontakt: Milan Gloser, mobil 608 570 123

Vanoc¢ni béh okolo Zlatého pasku, (5 km a méné)
Start: 10:00 - 11:30 hodin, KD Ném¢ice u Litomysle
Kontakt: Milena Jilgova, tel. 603 538 686
Vyhlaseni Iscarex pohdru 2016

Legenda:

- pouze dospéli
cervena - soucasti vrchaiského poharu
fialova - Pekelny kilometr
zelena - dospéli a mladeznické kategorie
hnéda - Zemska mile

faceboo iscarexteam

ISG EX



