Ro#nik XI. - Duben 1974
Cislo 4

Maratonské komise pri oBborné sekei bdhu CAS provedla oficidlni vyhodnocepi IIT.
rotniku Grand prix maratonch 1973 (t.j.celostdtni soutdZe o nejusp&indjsiho maratonce CSSR
v uplynulém roce). Do tohoto hodnoceni bylo zahrnuto celkem 32 vytrvalestnich zdvodf, rrzd&-
lenych dle déleZitosti do 5 kategorii a obodovanjch dle vyznamu a dfileZitosti. Z tehn bylna
26 zévegdh na Uzemd CSB a 6 na tzemi SSR. Mimo bodovanych hodnot za umisténi v Jednotlivych
zévodech mohli zigkat reprezentanti body za reprezentaci CSR a SSR (pn 10 badech) a CSSR
(20 bodf)w (podminkou vSak bylo dokondeni zévodu ).

i Celkem ziskaloc body 140 zévodnikf (z CSSR 114 a ze SSR 26). Suverdnnim vitézem
GP 1973 se stal Vdclav Mlddek (tr.Milod Pisarik) ze SCHZ Lovosice, ktery i timtn prvenstvim
dokdzal, Ze byl v uplynulém roce na%i maratoénskou Jednilkou. Druhy byl piekvapivs, ale za-
slouzend Véclav Bulva (tr.Krdsny) ze Skody Plzen (110 bodf) a 3.Ji¥{ Stehlik (tr.dr.Fiser)

z SK Slavia Praha IPS (109 b.) Dalsi poiadi:

4.Cvicek SCHZ Lovosicd 873b. 14.Cumpelik BS Vla$im 43b. 23.-24.Hrudka Snliber. 34 b,
5.Bieringer TZ T#inec 73 b. 15.Mahovsky Zbr.Brno 41b. Kncourek Du B.Bys.34 b.
6-Nebojsa TJ Gottwaldev 67 b. 16.-18, 25.-26.Lupomdeh RHStrad 33b.
T.ing.Nedas VS Praha 56 b Suchy MFF Praha 40b.  dr.Podmolik JiOtrok, 33b.
8.Lichnovsky RH Praha 54 b. Langer TJ ‘Gottw. 40b.  27.ing.Prochdzka VS _ 31b.
9.Vitek TJ Gottwaldov 53 b. Jenik Sk.C,Budéj.40b. 28.Siék§ SK Piest. 26b.
10.Kocidn 9K Sl.Praha 51 b. 19.Ho3ek RH StraSn. 38b. 29.-30.Ci¥mér SpPraha 24b,
1l.Javorka SK PieStany 50 b. 20.-21. Vidlék TJ Gottw. 24D,
12.Hnizdil TJ Gottwaldov 45 b. Nechvdatal Sp.Tfebid 37b. 31.-32.Strup Jan Jillor 23b,
~13,Duda Slez.Opava 44 b. Jodas RH Praha  37b. Sattler RND Rok. 23ba

22,Kostal L.Zvolen  36b. ' 33.Budinsky RH Strasén. 21b.

V kategorii veterdnfi nad 40 let zvit&zil Jesef Janitek (Slov.Sl.Uherské Hra-
di5té) se 6 body pred V.Chudomelem (Bchemians) 5 bodd, J.Juredkou (Lok.Kolin) 4 body, a
M.Cibochem §SK Slavia IPS) se 4 body. Nad 50 let byl nejispssngj$i Josef Macht (Sj Tachov)
4 tody a nad 60 let Frant. Mirovsky (Dukla Praha) se 3 body.

NejlepSich Sest jednotlivell z hlavni kategorie a vitdzové nad, 40, 50 a 60 let
vbdrii upominkové vlajky, vénované MK CAS. X

V hodnoceni druZstev bodovalo celkem 83 maratonskych kelektivd ( z tohn OSR )
60 a ze SSR 23 kolektivé). .. .

Vitézem se staln drugstvo SCHZ Lovosice 251 bodfl pred TJ Gattwaldov 240 bodfl

& SK Slavia Praha IPS 179 bodf. Daldh pn¥adi:

4,Skoda Plzen: 117 b 1l.8koyan Liberec 53 b. 18. sSpartak Trebié 37 bs
5:RH Praha 110 b. 12.5k.C.Budéjovice 49 b. 19.-20.

6.VS Praha 103 b. 13.Zbrojovka Brno 47 b, Duk,B.By strica 36 b.

7.RY Stradnice 96 b. 14 .Slezan .Opava 44 b. Sparta Praha 36 be

8.TZ Trinec 92 b. 15.Jisk.0trokovice 42 b,

9.8p.BS Vlasim 82 b. 16. S1.MFF Praha 40 b,

10.8K Piestany 77 by 17.Lok.Zvolen 38 be
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Podminky pre IV,rodnik Grand prix maraténecf v r.1974 (BeM. )

Celkem 37 zdvodf je epdt obodovéno a rozdileno do § kategorii, a to:

I. 7 zévodh - l.-6.misto : 7,5,4,3,2,1 bod.
Sybkfiv memoridl (15km), Praha - Roztoky - Praha (15km), Doksy (15 km), Jince - Vf%rkov
(15 ¥m), hodinovky v HoStce, Tachové a v Hluku.

IT. 7 %4vodd na 20 ki - 1.-8.miste - 9,7,6,5,4,3,2,1 b.
Dobtis - Pribram, Praha - Brandys, Kelin - V.0sek - Kolin, Liberecks dvacitka, Dukla-
3vidnik, Vimperk, Hranice '

ITI. 15 zdavodl na 25 a% 32 km -~ 1.-10.mdsto - 11,9.8,7:6,5,4,3,0,1 b .
Hluboka, Sokolov, Pardupice, Nymburk, M&lnik, Martin, Vir, Velkd heVel., Brno - Zabovi,
Dargov-Kofice, Lidice, Cesky Krumlov, Mladkov, Bangkd Bystrica, ,

IV. 5 maratonft 1.-12.misto 14,12,10,8,7,6,5,4,3,2]1 b. {
Prazsky, Povaisky, Otrokovicky, Zemplinsky, Ratibofickj, maraton Budovatel@l v Ostravé
V. 3 maratony - 1.-20.misto 25,22,20,18,16,15,14,13,12,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1 b.
Mistrovstvi CSR v Otrokovizich a OSSR v DomaZlicich a MMM v Kosicich. -

Reprezentace CSR a SSR (10b.), GSSR (20 b.) a na ME v Bim& (40 b.) v maraténu -
podminkou 2pdt je, aby zévodnik dokondil zdvod.

Kategorie:do 40, 50, 60 a nad 60 let, musi ovSem zhskat body v celkovém poradi -
veteréani se neHodnoti pri bodovéni v jednotlivych zivodech samostatnd!

. Do bodovéni druZstev se budou poditat ziskané body vSech zévodnikfi prislusné TJ
(pocet zévodnik@ pro hodnnceni neni omezen).

V zivéredném hodnoceni bude odménéno prvnich 6 zévodniké upominkovou cenou a dédle
budou odménéni nejlepS8i maratonei v kategoriich nad 30, 50 a 60 let.

Povedu opét veSkerou evidenci o soutd¥i na zdkladd vysledkfi, dodévanych poradateli
uvedenych zdvodl. Proto jakékoliv dotazy a pripominky vidy adresujte mé. Upozornuji
vSak, Ze tato souté? nemd vliv na nominaci v reprezentaci, zahranic¢ni starty, materidl-
ni vyhody apod. Sout&¥i sledujeme hlavng to, aby byl podchycen zdjem vi3ech naSich ma~
ratonel o zévody, pokus o objektivni vyhodnoceni nejisp$shéjdich v rdmei CSSR, primdt
Fadu maratonch k astdjdimu zdvoddni i na kratdich tratich a konedns viestrannd posi-
lovatdoboou pattu maratonc pro konedny Uspéch v hodnoceni druZstev TJ.

Pravidla soutéZe jsou jednoduchd a srozumitelnd. Scutd¥ je organizadnd nendrodni.
VSem pfeji dobrou formy a mnoho tspdchl v soutd%i i vdech zdvodech.

- Brhdan M U 1 e ry
110 00 Praha 10 - Maledice
OO0 00O Chotutickd 493

JEDNOU VETOU - JEDNOU VETOU - JEDNOU VETOU - JEDMOU VITOU - JEDNOU VATOU - JEDNOU Vi

Poznamenejte si nnvy zévoed:

T.rod, Bhu osvobozeni mésta Veseli/Mor. poradd ZO SSM p¥i zst.Veseli/M. a MV SSM Veseli
(B&h parkem).
sobota 27.dubna dopoledne - pFihl.: Z0 SSM (SD #st.Veseli/M., okr.Hodonin
Délka trati 10 km, kategorie do 40 let a nad 40 let, mila’i 5 km rovnd¥ do 40 a
nad 40 let, rédmcové zivody ¥3kf a dorostencfi. Start v 9.30 hod. Hodnetnéd ceny.

ZENy TERuNU Upozorﬂujeme, Ze silniéni bsh na 25 km Praha -Lidice, ohldsSeny ma sobo-
tu 8.8ervna, kond se z technickjch d& vod® v nedsli 9.&ervna 19741 Informace a
Z4dosti o propozice adresujte na KV OSTV Stredodeského kraje, 110 00 Praha 1,
Klimentskd 1, Stiedodesky svaz atletiky. Jsou té% kategorie veterdnf.

II.roé.Vedemiho bihu méstem Bruntélem se uskutedni 19.%ijna 1974 misto plénova—
néfe a plvodnd nahldSendho data 26.10.1974. Inf.: OV CSTV Bruntal, s.J.Urban.



A
DredptoninKelwussededmesl (sekce veterdnf pii SK NOHYB Praha):

’

Metedickse poznamky ke ~ordonrion du gk & poisdoech

(cdeernract guechowy-tor vackoed

Prév¥ pied rokem, v dubnovém ¢isle Maratonu vySel &lének Dr. Kavana, ktery velmi
zaujal ¥adu mfeh zndmych a - po pravdé Fefeno - nds ponskud pomylil. Kdy% prohliZim lenske
vysledky své i seych prdtel, lze konstatovat na jedns stran® téméF zanedbatelné zmdny v si-
tuaci na zdvodnich tratich, naproti tomu vSak vyznamné zhorfeni situace ¥ rodindch. Ukdzals
se dekonce, #e poukazovéni na zminény &ldnek vyvoldvd spiSe negativni reakce rodinnych p¥i-
slusnikf. )

Sledovali jsme tyto otézky po cely rok a dospdli jsme k zdvéru, Ze

a/ v CSSR je sice sludn& zpracovéna metodika tréninku na dleuhé trati (v souhlase

s dr.Kavanem)

b/ po lonském dubnu existuje propracovand metodika b&¥ecksho tréninku pro zévedniky

stardich vikovych kategorii (diky dr.Kavanovi) ‘

¢/ ale dosud nikde e nds a patrnd ani na svété neexistuje propracovand metodila

tréninku s prihlédnutim k psychické strénce, dané postavenim zdvodnika ve vlast-
ni rodinég

K tomu tedy nékelik poznamek:

13l

Prvni jev po jisté dobd tréninku podle dr.Kabana je ten, Ze budete huinout, eitit
rbznéd pichéni a vade ekoli vém bude vylitat, Ze se talhle preddasnd znidite. Tady je vyhod-
né sbirat zprévy o uUmrti 1idi, které vaSe rodina znala, ale kteri proti vém vypadali dobie
a v %4dném pripadd neb&hali. PoslouZit mohou téZ vrstevnici s infarktem, vysokjm krevnim
tlakem, jako? i &ldnky o b&hajicich staficich, d&tech, rodipdch, kmenech apod.

K jednotlivym typ®m tréninku:

1/ psychologickéd strénka obecné vytrvalosti je nejddle?itdjsi. VyZaduje soustied&a
nou pifipravu rodiny na to, Ze

a/ je nutno zadit trénovat prakticky v dobg, kdy jste ozndmili, e sezona kondi,
t.j. v prosinei

b/ kdy# uf si zvykli na to, Ze trénujete jen krdatkou dobu a oblas se vracite v so-
botu k obddu z prespolniho b&hu, najednou se zalnete domdhat uvolnéni ra 2,3, aZ 4 hodiny
sobotu, chcete béhat po vederech apod. Musite vydriet a hledat vhodné kompensace, napf. jakh
xur§r vy#{dit ndco 20-30 km vzddlenym pribuznym nebo dob&hnout za d&tmi, které odjely s dé-
dou a zapomn3ly tepléky,

’ 2/ vyjdeme-1i z %asu z posledniho maratonu, uréime tempo na 1 km, pak zjistime, Ze
pridénim 30, resp.7Q vtefin bychom dostali tempo, jeZ uZ nelze b&Zet, pouze jit. Z tohoto
dbvodu se tempo tempové, vytrvalosti i specidlni tempo rovnaji tempu obecné vytrwalosti a
psychologicky zde mifeme t8%it hlavn& z toho, Z¢ trénink t&chto temp se provéddi na rvzné
dlouhjch tratich, P¥.: P@vodni rozKndnuti b&Zet v obecné vytrvalosti 20 km, hrav® zménime
na 10 km tempové vytrvalosti nebo na 5 km specidlniho tempa a pak rychle pro kluka do hu-
debky! 5
Z toho, co zde ji% bylo Fedeno, vyplyvd jasné, Ze tempovéd rychlost, intervalovy tré-
nink aj. nemd v tréninku naSeho typu Zédné opodstatnéni a p*sobi spiSe Skodlivé.

Rozlo¥eni tréninkového objemu je obti?né stanovit predem, ale podle dosavadnich zku-
Senoati je asi toto:

Proginec: BShédme pomérn& dost, vyuiivéme ka?dé prileZitosti - ndkupy - psychologicky

plsobitvé je zacit. presné l.12.

leden: Chytime obvykle chiuplu (n&kteri dévaji prednost angfné). Ke konci mésice se
pokousime jemné p®sobit na rodinu (neobstoji napt.argument o zvySené odolnosti sportoveéd

v rodin®, kde kromé vés nikdo nemarodil). Koncem ledna projedeme zvolna 50 km na lyzich
(doporuduji Jizerskou padesétku, kde bez obtiZi splyneme s valnou v&tdinou).

v » e s .

’ ’ v - v o, w « Y
Onor: Nezapomindme, ¥e choroby &ihaji. Mnou slegovand skupina stridave pocitovala po-

ti%e pohybového Ustroji (lkiiZ, kolena, achillovkv, kotniky i prsty u nohou) a potiZe hor-
ni?%asest djchacich. Je nutné se obrnit proti stresstn, nebot Utok prichdzi ze dvou stran:
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jednak doma pajdénim a pokadlévénim vyvoldte spiSe nelibost neZ ufast, jednak vés promys—
lensd deptaji kolegové vyroky typu:"mam sotva 1700 km za loden, dnes mam teprve 50 km a né-
jak mi to nejde"ap. . ;

Brezen: § prichodem jara Jde v3e lépe, dostanete ohromnou chut béiet meraton. V tom-
to pripadé d0porucu31 ihned poslat prihlésku. Jeji morélni zévaznost vés miZe podriet
v ckam?iku, kdy vés lehce predblha hejno Stébetajicich dorostenek (pro né je to kKlus, pro
vas obSem speclalnl tempo), coZ by mohlo zPﬁsoblt trvalejsi depresi.

Duben a? listopad: Musite si uvédomit, Ze na zdvody dosud nejste pripraveni, -
nemchou v8ak Skodit. Proto zavodime na vsech zédvodech:

a/ kde neni predepsany limit

b/ které vedou hezkou krajinou, takie m*Zete vzit rodinu ssebou

¢/ které nejsou prilid daleko, aby vém nebyla vy&itana finandni strénka v &i

Priklad zamérovaciho tréninku na 25 km:

l.den: doporuteni a nakonec rozhodnuti, aby manZelka jela s nejmens8i ratolesti na hory
2.den: obihéni mistenek, hlidéni d&ti v parku v tempu obecné vytrvalosti
3sden: doprava zavazadel a dit&te na autobus. Rychlej8i tseky v tempu
zavodni traté, klus, veder uvolnovaci cviky
4,den: psychicky vybo#nd forma, 25 kob ne drdze s kamarddy
5.den: zajisténi noclehu pro zbylé dsti v mist® zdvodu. PFiprava déti na to, Ze bude
krésné. Prani, ndkupy.
6.den: Plénovany trénink padd pro Spatré pofasi, neochotu d&ti jit na drdhu v desti a
nemoznost nechat je doma samotné
T.den: trénujeme v deSti a pak promodeni do niti Cekéme na d&ti pred hudebkou
8.den: pokousime se trénovat po po¥iti Neuralgenu (podle dr.Spiridona Hlavidky) v Sas-
nych rannich hodindch
9.den: manZelka telefonuje, Ze prlJede u# zitra. Bleskovd odvoldvéme noclehy a piripravu-
jeme d&ti (a byt!!) na uviténi
10.den: tak to nevySlo, ale veler vam kdekdo volda, Ze o byla 3koda, Ze to bylo moc
krédsné, a kaédy gse chlubi osobdkem

v prlpade, e se na zdvod prece jen dostanete, ovérujete si v pr&x1 zdasadu z Ka-
vanova &lénku, Ze zévodnici, kte¥i b&hali za mlada, vds zpravidla porazeJl. Ale SVOJI psSy-
ché mugite pr1prav1t i na to, %o podminka - bghali za mlada - neni nutna, takZe vés v pod—
staté porazi vsichni. Vjysledek dobré psychické pifipravy tkvi v tom, Ze piesto Jdete 76 Zdém
vodu Stasten, t&Site se na dalSi zdvody a laskav® a ochotné mo odkulhavém maratonu vezme~
te d&ti do parku nebo povésite na pld& prddlo po vedsrnim prlJezdu z pétadvacitky.

Shrnuji: o :

Za nejdlilezit&jsi tréninkovy prvek povazuji psycholng1ckou pFfiprava. Budte pfipra-‘
veni na utoky z nejrizndjsich stran. Hledte uvést vaSe bdhéni do souladu s rozumnjmi poZa-
davky va$i rodiny. Uroven pripravy se projevi v zédvodnim obdobi v tom, %e sd budete citit
viborn& i na poslednich mistech a vaSe beztak problematickd zdvodni &innost nepovede k roz-
vodovému Fizeni.

X XXXXXZX

Ing. Zden&k H a v e l: v e——— pnebo trenér?

Ptal jsem se séam sebe, z & to neni samoﬁéelné udrzovat se ve vysoké trénovanos-
ti i po &tyficitce. Komu to prospdje, ¥e bsham'vice neZ je zdrdvo", rekordy uz stejné ne-
prekondm a v lize t&%Zko ud&lém bod. Zddlo se wi uZitedndjsi dilat trenéra. Zatal jsem
s d¥tmi, ale vlivem nedostatku pohybu jsem zadal tloustnout a objemové "doristat$ ostatni
trenéry. =

Pak se stalo, Ze moje manZelka jiZ nemchla ddle veslovat a zalala se mnou béhat.
Dodnes nevim, zda bé&hi proto, aby mi udélala radost, nebo jé =4 vratil k behani, abych ji
délal trenéra a sparring partnera. Ale jedno Je mi ted uz J&SHE' nejlepsi je béhat a sou-
Bagnd trénovat nékoho s kym mohu béhat. A nemdm tento ndzor sdm. Je Bechov101ch volali
na VaSka Chudomela jeho svéfenci, kdyZ S$1i proti nédm na start: At 7158 ¥AS TREMER!

I v letodnim roce pribyli do *ad veterdnd zndmi trenéfi, kteri neprestali b&hat
i pfi své trenérské préci.

Na otézku, zda veterén &i trenér, je nejlepdi OdeVed VETERAN + TRENER!
(39)
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CLAYTON Derek
HILL Ren
SHORTER Frant
USAMI Akd~
ADCOCKS Bill

0 REILLY Eamon

FARRINGTON John

DRAYTON Jerome

SASAKI Seiichire

MOCRE Ken

SHIGEMATSU Merio
TANTMURA Hayami

AITER Jim
- BIKILA Abebe

UNETANI Yeshiaki

FOSTER Jack
FATRCIOTH John
1ESSE Eckhardt

MC KENZIE David

THOMPSON Jan
PHILIPP Lutz
GARRTIDO Pablo

SASAKI Teshiharu

LISMONT Karel
SCERBAK Iger
YOSHIDA Akin

KITAYAMA Yoshin,

KIMIHARA Kenji

MUSTATA Niculae

WRICGHT Trevor

ARMSTRONG DBrian

UBEOKA Tadaa ki
TARASAWA Toru
AKCAY TIsmail
WooD Alastair
BUSCH Jurgen
HEATIEY Basil

I8 CGRANGE Ferdie

MOJSEJEV Vlad.
OTSUKI Kenichi
NIK¥WARI Seppo
RYAN Mike

HIROSHIMA Hidek.
MORITA Yoshiakl
BAUTHTIER CGilbert

PAUKONEN Reinc
EDELEN Lernard
VOLKOV Jurij
BURFOORT Amby
NORMAN Brendan
JULIAN Jeff

FUCUHARA Masats.

KTLBY Brian
JAMASTTA Kazuo
OKATE Hirokazu
BELETE Yctneb.
MAC MAHON Pat
TOTH Gyula

RUMMAKKC Pentti

(40)

Aus
GB
UsSA
Jap
GB
UsA
Aus
Can
Jap
UsA
Jap
Jap
GB
Eth
Jap
NZ
GB
NDR
NZ
GB
MSR
Mex
Jap
Bel
SSSR
Jap
Jape.
Ja?o
Rum
GB
GB
Jap
Jap
Tur
GEB
NDR
GB
JAR
S3SR
Jap
Fin
NZ
Jap
Jap
Fr
Fin
Usa
SSSR
Usa
Aus
NZ
Jap
GB
Jap
Jap
Eth
Irg
Mad
Fin
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HEALY Sean
ROBINSON John
STEPHEN John
MAC Grogor Don
WOLDE Mamo

STRELJACQOV Vagili]

TITHONEN Pokka
POPOV Scrgej
KIRKHAM Colin
INOUE Takasi
ITO Kazuo
SCOBEY Bill
WALSH Donald
PENSIN Nikolaj
FUJITA Kunio
MANNERS Terry

CHUDOMEL Véclal

JOHNSTON Tim
WRIGHT Alex

ANESIMOV Anatoli]

MURRAY Fergus
SUGTIHARA TIsamu
TAYLOR Juan

NAKAO Takajuki
WOLDE Domigsic

KONEJUKI Mucunori
SUOMALAINEN Olavi
WETAN%BE Kazumi

MERKUSIN Vladimir

PAATANEN Vilho

RHADT ben Abdessel.Mar X8x2:15:

LIPSONEN Esko
MACUBARA Kazuo
WIGHT James

BADGERY Steve

MIZUKAMI Noriasu
SCHMENCK Douglas
UEEARA ToSihiko

HIGGINS Norman
ANDERSON John
MINAMI Mitsuo
OTANI Haruo
MORA Victor
THOMAS Malcolm
AUSTIN Eric

ANGENVOORTH Paul

SAWAKT Keisuke
HYVONEN Paavo

TRUPPEL Hans-Joach.NDR

STSIDO Hideaki
NEWSOME John

HIRAT Katsjuki
MANG HYANG YU

SABINAL Jacinto
RENTERGHAM We

vl

S%EJEV Viktor
KREBS Paul
VITALE John

MAC GANN Desmond Irs

Irg 2:15:02,6 28.8.71
NZ 2:15:03,0 1.12.73
Tan 2:15:05,0 23.7.70
GB 2:15:06,0 4.6. 72
Eth 2:15:08,4 10.9.72
8S8R2:15:14,0 2B.4.72
Fin 2€15:15,0 2:4.72
8S5SR2:15:17,0 24.8.58
GB 2:15:17,0 4.6.72
Jap 2:15:17,2 5.2.67
Jap 2:15:19,0 3.12.67
UsSk 2:15221,0 5.12.71
Irs 2:115:81,0 25.6.7T2
SSSR2:15:22,0 28.4.72
Jap 2:15:22,4 T.12.69
NZ 2:15:24,0 11.3.72
CSSR 2#15w26y0 13.6.64
GB 2:15:26,0 27.7.68
GB  2:15:27,0 8.5. 71
SSSR 2:15:29,0 13.10.73
GB 2:15132,0 23.7.T70
Jap. 2§15:35,0 13.2.66
GB 2:15:37,0 27.6.64
Jap '2:15:37,0 T.2. 65
Eth 2:15:37e0 5.10.69
Jap 2:15:37,2 T.12.69
Fin 2:15:39,0 17.4.72
Jap 2:15:39,4 17.2.63
SSSR 2:15:40,0 28.5.72
Fin 2§15:42,8 15.9.73
41,6 10.9.60
Fin 2:15t41,6 '2.4. T2
Jap 2:15:42,0 3.12.67
GB 2:15:43,0 8.5. 71
GB  2:15:44,0 13.6.71
Jap 2:1%:47,8 4.2. 73
UsA 2:15:48,0 17.6.73
Jap 2:15:49,8 27.10.70
UsA . 2:15:52,0 2.12.71
B8 2:15:52.8 1:12:.73
Jap 2:15:155,0 21.3.67
Jap 2:15:57,0 17.2.63
Keli v 2siln:57,00 a2
GB  2:15:58,0 27.10.73
GB 2:15:59,0 4.6. T2
NSR 2:16:05,8 29.4.72
Jap 2:16:06,0 13.2.66
Min - 0016064 0.4 D
23165074 1746473
Jap 2:116:07,8 T.2. 65
GB 2:16:07,8 5-90 TO
Jap 2:16:08,0 6.12.70
KILDR 2:16:09,6 24.10.62
Mex 2:16:10,0 17.4.72
Bel 2:16:10.4° 11.6.72
SSSR 2:16:12,6 28.4.72
NDR 2:16:14,4 7T.5. 67
Ushk 2:16:15,0 18:3.73
2:16:16,0 25.6.72

- =

RUMJANCEV Alexandr SSSR 2:16:16,2 15.9.73
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HODINOVKA - SVET 1973 -

S

HODINOVKA - SVET 1973 - HODINOVKA - SVET 1973 - HODINOVKA - SVET

HAASE Jurgen NDR 20394m 6.5,Dresden  SUCHAN Peter CSSR  19357m 17.10.BByst
RAULT Lucien Fran 20305 14.10.Paris KNIES Manfred NDR  * 19327 6.5.Dresden
PHILIFP Lutz NSR 20237 14.10.Paris BOXEERGER Jacky Franc., 19297 8.4.Besanc.
MORA Victor Kolum 20129 15.8.Essen IEDDY Eddie UsA 19264 5.5.Knrxw.
NIKXART Seppo Fins 20092 14.10.Javask. OBSCHONKA Lutz NDR 19246 6.5.Dresd.
CIERPINSKI Wald. NER 19926 6.5.Dregden MAIMQUIST P.-E. Svéds. 19244 6.5.Dresd.
ROMBAUX Eddy Belg 19787 9.10. Brugel TEUEEL Michael NDR 19206 6.5.Dresd,
ALTER James Angl 19740 14.10.Paris BRAUTIGAM Hans NDR 19174 6.5.Dresd.
CARABY Bernas®rd Franc 19575 29.4.Rouen HOLIEN Andrew Anglie 19160 14.10.Paris
KUSCHMANN Manfred NDR 19526 6.5.Dresden KAISER Georg Svycar.19131 27.10.Censt.
FREDRIKSSON Svéd. 19473  5.9.Umea MABUZA Richard Swazil.19121 7.7.Nhlang.
MANGANO Tonino It3l 19416 10.11.Milann VAN HOLSEEEK Albert Belgie 19112 9.10. Brusel
WHITE Dave USA 19403 ©28.7.S.Parbara SLACHMUYLDERS P. Belgie 19054 9.10. Brusel
VITALE John UsA 19399 12.5.Brockton GOMEZ Robert Franc., 19006 14.10.Paris
BURFQOT Amby USA 19394 12.5.Burfoot TALKINGTON Paul UsA 19002 23.A.Akren
JACQUEMIN Alain Pranc.19367 8.4.Reims ; Toani TSR
MARATON ~ ZENY - SVET 1973 - MARATON - ZENY - SVET 1973 - MARATON - ZENY - SVET - 1973 -
CORMAN Miki 1936 UsA 296wpey0" C.City HURL Patti 1949 USA 3:16:44 San Die.
ANDERSON Teri 1954 UsA 2:53:40,0 St.Lnu  ULLYOT Jean 1949 USA  3:17:29 Napa
KUSCSIK fina 1940 UsA 2:57:07,0 N.York NADON Sigrid 1942 USA 3:18:14,Tolede
NOREM Marghie 1953 UsA 2:59:12,0 C.City JOHNSON Teri 1952 UsA 3:18:56 S.Mon.
KOFFERSCHLABER Ch.1949 NSR 2:59:25m0 Waldn. RUDOLF Irene 1942 USA  3:19:55 Napa
IKENEERRY Judy 1943 USA 2:00:05,0 S.Diggﬂ HEINMILIER Lirdda USA  3:20:45 S.Mon.
PAGEARD Karin Dénsgko 3:02:45,0 Kedan KININGER Renate NSR  3:21:02 Donaue.
PREUSS Manuela NSR 3:03:00,2 Waldn. BRACCO Ingrid 1939 Svye. 3:21:04,N.Bri.
PTPER Kim 1955 1sA 3:03:27,0 Naperw. DOBROWOLNY Irmg. Rak. 3:21:17,Donaue.
LEDEETTER 1illi 1961! UsA 3:03:32,0 Eugene  ROGOSHESKE Valer.195f USA  3:21:57 White
BARRETT Patticia UsA 3:04:50,0 J.Shore LYNCH Kathy USA  3:22:30 Middl.
THRMAN Nancy 1956 UsA 3:05:32,0 Cuper. ARENZ Janice 1950 UsA  3:22:33 White
PAUL Marylin 1938 UsA 3:05:41,0 Portl. LYMAN Peggy 1948 USA  3:22:4¢ Napa
HANSEN Jacquelin 1949 USA 3:05:59,2 Boston XING Calleen 1948 UsA  3:23:03 Portl.
RITTER Lydia NER 3:06:39,2 Waldn, TROELSEN Lena Déns. 3:24:22 Kodan
GOCKIN Dcna 1936 USA 3:08:26,0 S.Barb, WHITE Rehecca 1951 Usa 3:24:47 S.Die.
SCHIESS Gabriele 1947 Svycar.3:09:02,0 Donaue. ASSUMA Doreen 19591USA  3:24:51 S.Die.
WATERS Eileen 1946 UsA 3:09:35,0 S.Barb. MAY Marian USA 3:25:16 Hope
SWITZER Katy 1947 UsA 3:10:37,0 Bltim. GILPIN Tammy 1958 UsA  3:25:36 Topkea
LANGLACE Chantal 1955 Francie3:10:44m0 N.Bras. BOITANO Marietta 1963!USA 3:26:15 S.Mat.
CHOATE Clare Usa 3:15:44,0 S.Men. KILGORE Nikki 1944 USA  3:27:00 Phil,
CUSHING Merry 1942 UsA 3:16:00,0 Framin. MUNCH-JENSEN Ulla Dénsk.3:27:25 Kodan
LOPER Kathy USA 3:16:18,0 Galvest. SCHUMACHER Sig:r. 1944 ESR 2:27:54 ,4Wald.
TAYIOR Jennifer 1948 USa 3:16:30,0 Boston  AERNI Denise Svyc. 3:28:05 Donaue.
KOUSTRUP Nina 1959! Dénsko 3:16:39,0 Kodan KAILWEIT Lile NSR 3:28:30,6 Wald.
~TeHo=
ZAHRANTCNE ZAVODY: 14.10.1973 V.rod. Sierra - Mentana, 14 km, 950 m prevySeni- Svyearsko:
1.Moger A. Bern 55:34,8 veterdni nad 40 let: prichozi;:
2.Johnston T» Angl. 56:15,7  l.BEracle P.  Zeneva 66:46  l.Hauser Eddy 55:34,8
3.Fischer D. 57226 2.Schapper E. Frickt., 70:39 2.Kreuzer Hans 62:02
4,Reffray J.-C. Fran. 57:29 3.Ecouer H, Chéne  70:45  3.Bredhbuehl U. 63:03
5.Nallawd D, Fran. 58:00 4.Strub Alf. Olten 2223 4 .Lermmhard P.-Fr.64:29
6.Melitc V. It4l. 58:53 (15 startujicich) 5.Wolf Heinz 64:57
T.Sckull Hl. Berm 59:08 veteréni nad 50 let: 6.Fagioli M. 65:13
8.J8ggiMart. Frib. 59:27 l.Zitterli V. Biel 72:07 T.Mena Antmnis  65:48
9.Heim Urs Arau 59:37 2.Graf Paul Erile 7360 8.Hauswirth G. Sl
10.Schneider VU 59243 3.Boimeond P. UGS 76:03 (celkem 147 startujicichi
{81 start, v elifnd Jabegorii) (13 stertujicich) ________ Jeny: 1.Braccs Ing. 80:06.
VIROGVYNAL J8XI J12 PRISPEVEK WA HNAHATONS
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ZAHRANTAf - zamRav1Cf - zauRaMICt - zaHRaMiCl - ZadRantGf - ZaRaNICE - zaHRmNICE - zZamRawTCE
Maratony: 1.12,CHRISTCHURGH, N.Zéland Dalsi zévody na silnici:

4 ° I \ - : s
16.9. CAMPINAS, Brazilie SNCEBEO 4 e 30.9. LONDYN - ERIGETON, 85km

2.FOSTER J. (41let)2:16:45
Or. 2 o KE/ . gl dis
é.éibsiqgiaé 2453333 6 e CEL L e e
i g 4 . SIMMONDS R. 2122:13 - . , e
PUTTGNANO, Tt4lie, 30.9. (nér.mstr. - 37 v cili) 3+ WHTTE M, s . 5:26:a6
1. ACCAPUTO 2:29:55 S g Tt Falssae
>, BASST 130349 2,12, FUKUOKA, Japonsko 12,MORRISON D. J%B 550343
3. TRUTTT 5:31:38 (ASAHIL Marathon) 21.ANDE M, Mig. 6:04:13
4. ANBEIETTI 2:32% 20 l‘ﬁﬂeﬁTER £ Usﬁ 2311:45 30.9. NOVOSIBIRSK, 32 km:
5 .MUSSO 2:33:44 Sel iUy D G odl 0l 1.NURLATOV A 1:46:11
i N, 3.LESSE E. NDR 2:13:53 y 3 g
6. MELITO 2:35:57 1. ANDERSON Ush 2:15: 2.JEVDOKIMOV J. 1:47:14
(44 start, 30 v cili) -ANDERSON J. USA 2:15:52 ,
5.0HSTUKT Ken. Jap 2:16:17 6.10. LIONS GATE, Kanada,
13.10. KALININGRAD, SSSR 6. SLKAMI Katse Jap 2:18:16 20 mil:
1. ANTSTMOV A. 2115239 7.S0H Takasghi Jap 2:19:08 1.HUWARD T. 1:45:56
2.MAKAROV A, 2:17:02 8,UEOKA Tadaaki Ja 2:19:14 2.SHaW B. 1:47:02
3. RUDENKO V 2:17:57 9,TAKADA Nobuy. Ja 2:19:27 3. SCHAMBERGER W. 1:47:02
4.8ULBAJEV A.  2:18:19 10.SERI shigeki Jap 2:19:36 4.JACKSON R. 1:48:25
5,NASSIBULIN R. 2:18:59 (75 Gdastnikf, 53 v cili. 5.0 RRIEN C. 1:49:21
6.BONDAR M. 2:20:09 Vzdal m.j. Drayton po 10km (37 v cili)
13.10 HAMILTON, ¥.Z4land a Farrington po 32 fm). 6.10. ODESSA, 30 km
1.ROBINSON J.Au.2:17:33 2.12.CULVER CITY, USA 1.SOLDATOV G. 1:39:48
.RCSE Brian Au.2:19:53 ‘ ¥ . . 140
8 . H s a ™ m
28.10.MOTOR CITY, USA 3.PATE R, USA 2:21:31 1.ADAMOVIG B. 1:37:51
1.8PITZ D. 2:23:05 46.,GORMAY Miki USA 2:46:36 2.KOVAIOV A. 1:38:23
2.PEARSON P. Can.2:24"10 (MeGormanové je 38 letd 3.BERDIGIUS K, 1:39:11
F.8VaB M.  Can, 2:33:55 Americdanka japonského pfivodu v
4,ANDERSON D. " 2:36:B8 154/39) % 4»11-’RfM, 20 km:
5.DOYIE John % ' 2:36:50 % : 1.CARABY Francie 1:02:14
5. CHOULNARD Richy2:45:30 5.12. ASCHAPAD, SSSR 2, VAN RENTERGHEM Be.l1:03:01
E 1.NAUMOV V., £:19:31 3.FOSSE Franc. 1:03:16
28.10. UZHOROD, SSSR e i A+RISI Tt41, 1:03:22
1. STRELEC A. 2:17:21 i?&%ﬁﬁo%gh’ Itd1132;20333 5.HUTMACHER _NSR 1:03:40
2.BUGROV V. 2:18:09 5.RIST 2:25:55 6.MOSER Svyc. 1303:50
3.PROKONIN E, 2:19:19 Tonls Sves 51565 20 TJVAIANI-LISI TIt41.1:04:15
4 MAKAROV V, 2:19:23 1. LARSSON év?én 2;26;25 8.SLAGMUYLDERS Bel. 1:05:51
¥ 23.11.MARTKINA,Filipiny 5. MAGNANT 2:29:31 19'§gﬂ5‘gmuﬂTMiTTER 1i06‘12
1.JE HYUNG CHO JK 2:27:30  6.ACQUARCINE 2:34:41 20« MITOHL 1tal. 1:06:20
2.CHANG JUEL PARK 2:33:44 , i) l.1. SAO0 PAULO, Brazilie, 8,9km
3. PAHADUR CCHETRI 2:35:37 f’%ﬁ%‘éé’igo‘ Imh;,:ﬂ,oo 1.MORA V.  Kol. 23:25,2
4.BAHADUR SAPHKOTA2:44 :05 2:DA VARTA T 2335j53 2.PALOMARES R. Mex.23:48,2
5. FTKUNTHA MAHANDAR 2:44:18  °. o0 %) 2:37j53 3.L0PES C. Port. 23:50,4
6.ESPADILIA R. Fil. 2:46:40 - o' 5 s 4.PEREZ R. Kost. 23:53,8

7.HUNG JOO MOON JK 2:48:46 +°MC ' iy S.VIREN L. Fin. 23:54.6
8.JAGBIR SINGH Ind 2:53:21 ?;ﬁfﬁgﬁiﬁé) s 6.UBLEMANN D, NSR 23:56,2
9.PEQU TIKEA Kamb. 2:54:14 T.SVET P.  Jugosl.23:58,0

10,MENDOZA Ern. Fil. 2:56:00 CHRISTCHURCH, N.Zéland,Slalor 8.GARDERUD A, Svéd.24:02,0

Ke 1.THOMPSON Angl. 2:09:12 9.ROELANTS G. Belg.24:03,0
f?é%éﬁiISIMU’ iﬁ?ﬂﬁ%%§9:27 2.FOSTER J. NZ  2:11:18,6  10.CORREA J. Kol. 24:05,2
o KIRIMITT :31:01 3.MABZA  Swazi 2:12:54,4 11.ANDRATE J.R. Bre.
3HKING\ABI 2:31:38 4.MANNERS T. NZ 2:12:58,8 12.H@Rg Le Mex.,
(ndr.mistr. - 30 v cili) 5. FARRINGTON J. Au2:14:04,0 13. BOROK.T. Nor.

6.MAC GREGOR Skot.2:14:15,4 14 .LIARDET P. Franc.

1.12.NAPERVILIE, USA LZ.PLAIN 2:14:56,2 15.FORD B. Angl.
1.P.JARWELL 2:27:45 B.KIRKHAM Angl. 2:16:06,6 /Prevzato z revue SPIRIDON/
2. S.GOLDEERG 2:31:51 133 ¥ of)i)

(42)
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26.12,1973 XXIIT.Z38k\v memoridl uspoifddali opdt o vénocich Sp.Pfibram a KAMARADI. Zavod
m&l hladky pr°b&h a konal se za mlhavého, vlhkého pocagi. VSichni zévodnici zévod &okon-
¢P1i. Vitéz Bulva znovu prekonal svj vlastni tratovy rekord, a to o 18,2 vi.
szledky(5400m do 4C letd:1l.Bulva V. SkPlz 16:25,8 ,2.Svréek J.. SONPK1 17:14,2 3.01le L.
ASMB 17:27,2 5.Hosek Zd, RHStradn 18:04,2 6.Zéh§jsk§ A. SONPKL 18:21,4 T.Bauer L. BaPri
19:12,8 8.Kvaltyn V1 DuPis 19:18,2 9.Zita L. SZCL{i 19:21,4 10.8rejma J. ASMB 19:30,4
11.Krpata K. RHPha 19:39,8 12.Kolé# V. SjBrén 19:58,2 13.Tymich J. BaP¥i 20:22,4 14.Fran-
ta B.SpPF{ 20:25,8 15.Klimpera J. BohPha 20:42,4 16.Rehberger 2zd. SoHost 21:00,8 17.Fran-
ta E. SpPri 21:05,8 18.8livka J. VSZKoS 21:12,2 19.Kominek M. 22:04,8 20.Pr?Sa J.22:24,4
2l.Slchofer Zd. 22:45,8 22.0rsner K. (v8.BaPrib) 22:47,4 Jan Cdnmsesky
5400m - do 50 let: l.Chudomel V. BohPha 18:46,4 2,Hladik XK. SpPrib 21:18,4 3.Marsik B.
TnSedl 22:00,4 4.Jandera V. TnSedl 25:37,4 5.Stejskal J. BaPrib 26:22,2
5400 m-do €60 let: l.Prficha K. LokTepl 22:05,2 2.Camsky J. SpPri 22:38,2 3.MatydsSck R.
SpojcPha 29:26,4 _
5400 m:nad 60 let: l.Mirovsky Fr., DuPha 23:10,4 2.Skdla E. SpPha 26:04, 2.
26.12. KYJOV, XI.ro&.StZpdnského bahu. l.Machdlek J. ZVLSkal 16:42 (tr.rck.) 2.Ncbojsa St.
TJGottw 17:11,8 3.Langer Zd. TJGottw 17:16,9 4.Rcohfitck M, TechBrno 17:24 5.Buchta P.
ZVLSkal 17:40,0 6.Radansky ZELBrno 17:58,3 T7.Vynikal B. S10lom 17:57,3 8.Imrich V.TeBr
18:02 9.Fiala J. LokOlom 18:11 10.Nezdaril V. SoZabov 18:17,5 1ll.Gottwald ¥. SjSlavk
18:26 12.Hurbi¥ J. SpHluk 18:34,1 13.Horrdk A. JiKyj 18:34,3 14.Cabal J. SoRakv 18:34,7
15.Ptac¢ek L., ZKLBrno 18:37 16.Hlavilka LokOlom 19:02 17.Dubny P. TJZnoj 19:03 18.Boha~
tee R. ZKLBrno 19:20 19.S8merk J. JiKyj 19:39 20.Ingr V. SoVacen 19:47 2l.Jelének L.JiKyj
19:59 22.Machélek V. SoVacen 20:02 23.Gruber A. ADUSWien 20:05 24.MatouSek R. JiKyj
20:10 25.KlimeS P. Kyj. 20:11 26.Klime$ Petr JiKyj 20:14,5 27.Kozdnck P. DuPfer 20:24,0
28.Jelinck ZKLBrno 20:33 ,29.Berka J. JiKyj 20:42 30.Vrbovsky 4. JiKyj 20:44 31.Hanék A.
Znoj. 20:58 32.Adler P. VZKGVitk 21:22,5 33.Fiala V. LokBfec 29:29,0. A. Vrbov aky

39:12. PIESTANY - IX.Silvestrovsky bgh. Prihldsilo se vice no¥ 150 zévodnikf v mmoha katogo-
riich. Vysledky - vytrvalci do 40 lot, 10 km; 1.Suchdn P. DuBBYs 30:36 2.Machdlck J. ZVLSk
30:45 3.Nobojsa St. TJGottw 30:53 4.Poldk St. SVSTEL 31:01 5.5tofénik V1, SVSTBL 31:28
6.Vojtko L. LokPrie 31:32 T.Weisg M. SKPieS 31:33 8.Schrit Al. IntBlava 31:45 9.Langcr
g@.'TJGottW 32:16 10.Mldka J. SVSTEL 11.S5i8ka J. SKPicd  12.Fcdorddk P. LokPreg 13.Ka-
Zimir Fr. LokRusk 14.Van®i8in M. LokPor$ 15.Li%ka P. SV&TBlava 16.8alik M. ZSNP¥iar
17.Dobrodenka A. ZVLPovBys 18.Pagdé V. ChirStTu 19.Pitinsky K. SV&TBlava  20.Fiala M.
LokRaé% 2l.Buchta P, ZVLSkal 22.Belko M. S1Trn  23.Bolcbruch F. PovNMVih 24.Gojka Fr.
LokPro$ = 25.Murdrik St. LokPozin 26.Kvaltjn V1. DuPis 27.Kiripolskj $t. ChirStTu
28.Kubo3i R. S1UhHrad, 29.Harnddck J, ZVLPovBys 30.Kozel Vi. ChiStTu (atd, celkem 40
zévodnik®, od 10.uista porfadatelé bohusel nouvadgji dasy.)
Vyt?avalci nad 40 rok®: l.Pojezny B. TJGottw 2e.Janidek J. S1Uhiirad 3.Gruber Ad. Rakous.
4.Minich P, LokTm 5.Rastica  SlUhkrad.
Milari, asi 5 km: l.Jura M. SKPic% 15:00 2.Tomédnok St. RHPha 15:15 3.Palko M. VSTKo#
15:3?. 4.Jurek J. S1UhHr 15:45 5,.Lukdd J. VSTKoS 16:05 6.Janéatik P. S1UhrHr 16:05 7.
Marusinee O. SpDubn 16:10 8.Urban J. LokOlom 16:15 9.Bartovic V1. S1UKBlava 16:45 atd.

; Anton Javorka

IXasilvestrovskj béh -~ VARNSDORF, 5 km: (31.12.) 1.01le L. ASMBol 14:41 2.Noumann Vi.
Snliber 14:44 3.Koliha J. RHOL 15:06 4.Balous M. SCHZLov 15:19,6 5.Chyla M. SnVdf 15:44
6.Vach Fr. SZCL{ 16:20 T.Nepovim Jar. JiCh#ib 17:19 8.Nopovim J, SZOL{ 17:30 9.Vadidek
JiCvik 17:30,2 10.Hordk J. SaVAf 17:47 11.Burkon Fr. V(COVarnsdf 18:24,0,

Nad 35 let: l.Koutny A. TJRumb 12:24 2.Domansgky I. LokKl 13:02 3.Biselt W. Snvdaf 13:23
4.Kopsa St. SnVdf 13:23,2 (trat asi 3,5 k)

31.12,KLADNO, VI.Silvestrovsky b&h, 5 km: atleti registr.: 1.Bulva V. SkPlz 14:49,2 2.Svr-
cek J. SONPK1 14:35 3.Lupoméch J. RHStr 15:21,2 4.Zéhcjsky A. SONPKL 15:36 5.Kabilek 7.
SONPK% 15:40 6.PStrupp J. BohPha 15:53,8 7.MarSoun M. SnKlad 16:31 8,Vojtek M. 16:53,0
9.Marsoun L. SPSHKlad 17:25,8 10.Krou¥il V1. SONPK1 17:38,2 1l.KaSpak J. BohPha 18:14,4
12.Cozl M. S1Pha 19:40 X3x

muzi do 50 let: 1.Chudomel V. BohPha 16:39,6 2.HouStecky K. RHPha 21:20 3.Litera Ant.
aCPha 21:35,2. -

muzi nad 50 let: 1l.S5trupp J. JTTVes 17:58,4 2.Kratochvil J. VSPha 19:22,2 3.Mirovsky Rr.
DuPha 20:19 2 4.Balcar M. DuPha 20:33 5.Vescly J. SpPha 21:16,4

neregistr.: l.Brhlik Tich. SlKomdr 15:33,2 2.Klaus 0. JiTanv 16:40 3.Hordk Fr. LokKlad
17:16,4 4.Tupy P. LokKl 18:45,8 5.Krojéi M. BaStoch 18:50 6.Koula J.LokKL 19:20. atd.
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31.124 KDL?N, Silvestroveky béh, XIV.roé., MuZi do 40 let, 3 km: 1.Formanck Jiﬁ0.8:58,8
2.Dusck Jil0 9:01,6 3.Strup Jan Jif0 9:08,4 4.Moravec Kol. 9:19,6 5.@lihrach LoKol
9:29,0 6.Mafrtinek 9:32,6 7.Streje 9:37 8.Duchddek JilD 9:52 9.Bartod 9:52,4
® 304Kedym 9:59 11.Spirk TrChrud 10:00 12.Lcbeda 10:03 13.Domkér Sjlés 10:08 14.Ho-
lece TrChrud 10:26 15,N&mec RapStol 10:28 16.Kdlocky 10:38 17.Karger 10:41 18.Dohnal
Jillo 10:47 19.Kubdt 10:51 20.8anda  10:54 atd., celkem 52 startujicich. Bez oznadeni
zévodnici TJ Kolin.
Muzi nad 40 lot: 1l.Strénsky J. 10:20 2.Tudck M., 10:34 3.Ko8ilka 0. X1:22,4 4.MatouSek
12:38 5.Kudrna  14:00,8 6.Kvitok 14:01 7.Sanc 14:59,7 (viichni Kolin).
MuZi nad 50 let: 1l.Pire 12:21 2.B&lina 14:32 (oba Kolin)
Muzi nad 60 let: 1.Skdla SpPha 13:36 2.Machidek F. SpPha 15:27,0 3.Paul Sjlw 15:42,0,.

' Miroslavy Tu de k

3l.12. PRAHA - VINOHRADY, Silvestrovsky b&h., Mu¥i rogistrovani, 3,5km: 1.Bulva V. S1Plz
10:34,6 2.HoSck Zd. RHStr 10:38 3.Lupoméch J. RHStr 10:44 4.Holy E. BohPha 11:34 S,
Bris P. BohPha 12:17 6.Hon&k A. RHP 12:26 7.5t&pénck J. RHP 12:26,4 8,Divis T. HSPha
12:27,4 9.Franta P, SpPrib 13:09 10.Hadlec J. BohPha 13:30,4 1l.Hordlek M. SpPha 13:33.
Muzi nad 40 lect: 1.Chudomel V. BohPha 12:12 2.Ma$1 V1. DuPha 12:26,2 " 3.Klimpera J.BohPha
13:10,5 4.Matznor H. VodStPha 13:12 5.Lewit Vl. S1Pha 13:20,4 6.0tdendsSck L. SpPha 13:31
B.Jilek M. SoZ4b 13:43 9.Krous E. DuPha 13:46 10.Dlouhy Zd., RHStras 13346;6 11.Kellor Js
DuPha 14:21 12.50u¢ek P. S0Zdb 14:31 13.Balcar M. DuPha 14:49 14.¥r.Kindl JiVys 17:43.
MuZi nad 50 let:l.Strupp J. JTTVes 13:17 2.Kratochvil J, VSPha 13:49 3.Fudikovsky RHPha
13:50,2 4.Tungman J. SpPha #4:37 5.Chmela® M. LokNymb 15:02 6.Hlavidka M. SnOVCSTV
15:13 T7.Hejdanek V. S1Pha 15:58 8.Fischer J. SpPha 16:42 9.Kozdk A. S1Pha 17:53
10.50divy K. Bohfha 23:15,0.
MuZi nad 60 let: 1.Mirovsky Fr. DuPha 14:33 2.Vesdly J. SpPha 15:44,2 3.Skdla L. SpPha
16:05 4.Machddck Fr. SpPha 18:17,0.
MuZi narcgistr.: 1l.Strup J. ml. BohPha 11:28 2.Dvo¥édk M. (SARuS 12:40 3.Pospichal A.
TJPraga 12:40,4 4.Vanék %d. S1Pha 13:03 5.Jakobe V. MinFin 13:18 5.Majer J. LokPha
13:19,6 T7.Mikolaj R. SpBon/J. 13:20,8 8.Weigort T. Svazarm 13:30 9.8oukup J. JezdKlub
33:31,2 10.Gregor J. KarBen 13:45,2 atd., cclkem 18 zévodnike.
Dorostonci, stojnd trat: l.Hfebujk J. RHP 11:44 2.Marfoun M. SPSHKlad 12:19 3.Fus O.
DuPha 12:19,4 4.MarSoun L. SPSHK1sfl 12:28 5.Polivka P, SpPha4 12:31 atd.,celkem 10 z&v.
to Puteany

9.2. 1974, PREéOV, VIII.ro¢. BShu Fobrudravého vifazstva, Muzi vytrvalei, 10 km.: ! Fedor—
dék P. LokProB 36312,4  2.G&jza.F¥: TokPros 40:37 3.Varga St. LokPre§ 42:26,0 4.Sabol F.
S1Kond 45:02,1. MuZi wflafi, 5 km: 1.Palko M. VSTKoS 17:23,5 2.Lukdd J. VSTKod 17:33,0

3.Dréb M. LokPre$ 17:45 4. Rusndk J. S1Pres 18:47 5.Bada M, S1Pre$ 19:50,0., ~F.Gcjza—

24¢2. II.ro¢, B8hu Unorového vitézstvi - Stochov. MuZi - vytrvalei, 5 km: l.Bulva V. SkP1
15:42 2.8vréek J. SONP 15:51,4 3.Zéjejsky A. SONP 16:15,4 4,Simck P. B??Pha 16:24 5.Ga-
raj J. BaSok 16:32 6.étrupp J. BohPha 16:59 7.KaSc J. RHPha 17:31 8.Bri3 P, BohPha 17:37
9.Mirovgky J. S1Pha 17:53,

MuZi - prichozi do 35 let: 1.Bri$ P. BohPha 9:40,2 2.Bechynd M. SolLdny 9:56 3.Pech S.
SpPri 10:22 4.Krajéi M. BaSt 10:39 5.Rajma M. BaSt 10:53 6.Bartik I. SP#1 10:57 atd.
MuZi pfichozi do 45 let: l.Mirovsky J. SlPha 9:40,2 2.Ci%ek V. BaStoch 13:40,0

Mu?i nad 46 let: 1l.Strupp J. JTTVes 7:32,0 2.Bechynd A. SoLdny 7:34,6 3.Houdtecky K.
RHPha 7:38 4.Kovadik St. DolyKl 7:48 5.Prochézka F. SolLany 8:45 6,Mir9vsk§ Fr. DuPha

B:46 TeAltman J. SoSvét 8:58,0. Jarda 5t rupop

2.3.II.r08.prespolniho béhu na podest Unorového vitézstvi, pofddandho TJ Sokob Mochtin.
Muzi 3 km: 1.Tdébor St. TJSud 9:40,3 2.Votipka V. TJKlat 9:56,2 3.Urban I. LokOlom 10:55,2

4.Chmelik Fr. SokSvih 5.Hlavdd M. BJKlat 6.Vizingr J. SoMocht 7.Ji¥ik J. OkuNyrs atd.
' ~Jan Urban

1.3. ERUNTAL, mdsteky prebor v prespolnim b&hu, muzi 3 km: l.Urban J. LokOlom ?:37 2. Cha-
lupa T. SjBr 9:58 3.Vudmaska J. SjBr 9:59 4.Spok K. SPSBr 10:09 5.VaSut P. SJBf'loslo
6.Potrod A. §jBr 10:43 7.Tyralik Zd. SPSBr 11:14 B8.Dospi$il J. SjBr 11:16 9.Ko¥inock Zd.
OSPBrunt 12:08,0. = s Ua—
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16.2.PRAHA - STROMOVKA, XXII.rod,Béhu unorového vitdzstvi. Muzi vytrvalei, 9688m; °. h
1.Suchén P. DuBBys 27:27,4 2.Petr St. RHP 27:22,8 3.Krsek M. SpPha 27:27 ?.Zelenansky 0.
DuPha 27:36 5.Jakubowski M. LegiaWarsz 28:16 6.Rék I. DuBBys 28:21 7.Schmidt 4, §lovnB1a
28:25,2 8.3ajkowski A. LegWarsz 28:27,2 8.Kocoursk J. TeBr 28:28 lq.nga V1. TZTr 28:33,2
11.Chrzanowski K. LegWarsz 28:33,4 12.Luka J. DuBBys 28:34,2 13.Kratky Fr. DyPar 28:39,6
14.Tunka P. TZTH 28:40,8 15.Hnizdil Fr. TJG 28:42,6 16.Kocidn L. SlPha 38=46,4 17.5rot R,
StKV 29:02,6 18.N8mec J. TJKrn 29:02,8 19.Bures J. SpPha 29/10 EO:Ne?ogsa St. TJG 29:15,6
Vojtko L. LoPriey 29:16 22.Doskodil L. Jil0 29:16,8, 23.Langer Zd. SKPie$ 29:18,2 24 .Ko-
nop J. JiDom 29:20 25.Maddr P. VSZKo$ 29:22,6 26.Ciimdr St. SpPha 29:24.8 27.Stefanik Vl.
SiBlava 29:28,4 28.Mléka J. SlBlava 29:38,6 29.Jav'rek P. VSP 29:40,4 30.Traxler A.SnRoz
29:43 31.Stastnf I. SpTieb 29:48,6 32.Petocsz K, SlovnBlava 29:51 33.8attler R. RNDRok
29:56,2 34.Valo K. SpPha 30:01 35.Herman M. JiUO 30:05,6 36.Neumsn V1. SnLibVBO:OG,S
37.Podestét St. JiDom 30:26,4 38.8trup J. TJKol 30:27,2 39.Fedordék P. LokP??s 30:27,4
40.Mahovsky Fr. ZbrBro 30:28,6 4l.Zajic Zd. SpPha 30:29,4 42.Honzék J. TZJic.gO:32 43.
T°ma J. SpPha 30:32,8 44.Fajt K. RHCBud 30:41 45.Dybal J. S10lom 30:45,8 45.Lidka P,S1Bla
31:03 47.S4lek M, ZSNPZiar 31:07,4 48.5ulc B, TJJi& 31:09,6 49.Krovina J. LokPrie 31:10,8
50.Vynikal B. S10lom 31:11 51.Kvasnicka M. Sl1Pha 31:16,4 52.Fogas P, LokPres 31:2@,4_
53.48vanyi L. SlovnBlava 31:24,2 54.Pokorny P. CHZLitv 31:24,8 55.Droblenka J.DuLipMik
31:29 56.50ch M. S1Pha 31:29,8 O5T.Straka M. TJKol 31:32,4 58.Balous M. SCHZLov 31:33
5%.Kost4l M., S1Pha 31:37 60,Bene$ 2d. S1Pod 31:54 61l.Cametis N. VZKG 31:58 62.Machek T. y
TJDvKrél 32:08 63.01le L. ASMB 32:08,8 64.Krupidka M. CHZLitv 32:19,4 65.Van¥isin M.LoPred
32:23,2 66.Barto$ V. TJKol 32:23,4 67.5t8pdn M. ASMB 32:26 68.Nechvétal J. SpTreb 32526,4
69.Ingeli M. SpPha 32:31,8 T70.Biba J. BohPha 32:38,2 Tl.Kubaldk J.SzFryd 32:47 TE-GaJta R,
LoPres 32:54,2 73.Masl V1. DuPha 32:59,4 atdn..763Fajg1 Jeo TJTyn/0 33:58,8 T77.Bléja K.SpPha
34:15 80.Truxa J. MorSlBrno 34:44 83.Kudela V. VSP 34:49 87.Zachar Ilja SnRozt 35:28,6
88.Bedndrr M. DuKlat 35:34,4 89.Matznek K. VSPha 35:46,2 90.Franta F,Spri 36:33,6 9l.Ha-
nousek J. SpPha 36:44,4 94.Mikolaj R. KarBen 37:17,4 95.Kratochvil J. VSP 37:22 96.Hla~
dik K. SpPri 37:22,2 97.Minarik Zd. LokOlom 37:26,4 98.0t¢endsek L. SpPha 37:26,6 99.
Kraus E. DuPha 37:40,8 100.Krdl J. SoKov 38:33,8 102.Mare$ H. SoTurn 38:58 103.Kré% Fr,
SoKov 38:59,6 104.E1id% St.st. ASMB 39:26,8 105.Polesny J. CHZLitv 39:43,4 106nH§n15 M.
LoTurn 40:02,8 107.Kone¢ny J. SoKrDv 40:£7,8 108.Kresl J. RETEX 41:50,8 109.Strasrybka J.
ékéBud112503,2 110.Chmelar M. LoNymb 43:34,4 111.Rehdk Zd. DuPha 43:40,4 112.Vesely J.
SpPha 45:48,8 1i3.dr.Fischer J. SpPha 48:36,8. -

MuZi - milari, 4150 m: l.Hor&ic J. DuPha 10;35 2.Kovaé I, DuBBE(s 10:35,2 3.Hoffman St.DuPha
10:38,8 4.Baran J. DuPha 10:45,2 3.Poldk St. SlBlava 10:47 6.Mere$ St. SnBlava 10:47,6

To Pufka Ve DuPha 10:49 8.Bulva V. SkPlz 10:51,4 9.Havel P. SlPha 10:57,6 10.Gdba K. DuPha
10:59 4 11.381iger J, LIAZ 11:05,6 12.0ndrések P. SpFha 11:06,2 13.Mg5ka J. SnHBlava
11:10,2 14.Filip H. DuPha 11:11,4 15,Hrnéir J. DuPha 11:12,6 v16.Murén d. DubBBys 11:13
17.Machdlek J. ZVLSkal 11:14,7 18.Kaldb P. SzFryd 11:15,6 19.SiSovsky M. DuBRys 11:17,2
EQHMaéek L. BpPha 11:17,8 2l.Hrach M. SpPha4 11:19  22.Tomidek P. RHP 11:20,4 23.Palko M.
VSTKoS K1:21,6 24.Kuruc P. SlovnBlava 11:23,4 25.Kellner V. SCHZLov 11:25,2 26.Kylar I.
RHP 11:26,4 27.Svréek J.SONPK1 11:26,8 28.Sulc M, RHKH 11:30 29.Forminek V1. Jill0 11:31
atd., celkem 102 klasifikovdno v cili.

SILBVKY u Bma, 3.3., IIT.rod.prespolniho bdhu. Vytrvalei, 10 kms 1.Krsok M, SpPha 37:19,4
2.Kocourek J. TeBr 37:58 vB.Hachélek J. ZVLSkel 38:12,2 4.Barto$ Fr. VZKG 38:59,6 5.5e-
guent J. TeBr 39:16 6.Kdna J. LokBFecl 39:46 7.dr.Podmolik J. JiOtr 40:00 8.Kopecky ad.
TechBr 40:12 9.Buchta P. ZVLSkal 40:45 10.Urban Fr. ZKLBrno 41:05 11.Mahovgky Fr., ZbrBr
41:40 12.Vynikal B. UnikOlom 41:51- 13.Gottwald V. SjSlavk 41:54 14.Slédala P. TeBrno
42:00 15.Benes P. SoZab 42:18 16.Nechvdtal J. SpT¥eb 43:18 17.Bened J. Sofab 43:39 18.
Truxa J. MorSiBr 45:24 19.Bares J. ZbrBr 46:00 20.0ndrdSek Fr. SoRad 46:26 21.Klime$ Fr.
SoZab 46:38 22.Héna Kv. ZKLBr 48:d4 23.Skliba K. SoHavl 48:37 24.Chaloupka V. SoT&5 49:17
25.Fulsa K. SoZab 49:22,0 :
Neregistrovani, 4100i: l.Kominek Ji¥f{ Ofechov 16:11,4 2.Cabal J. VSZ 16:59 3.5kl1iba K.
SoHart 16:38,6 4.BartoSek V1. VSZBr 16:59 5,Hudec Zd. SoJedovn 17:12,2 6,Hedvébny R.
N.Brén 17:23,2 T.Dobrovodskj K. Prit. 18:26 8.Valoufek M. Tetd. 18:56 9.Sacher 0. Ivant.
19:11 10.Strecha R. Dol.Koun. 19:19 atd, celkem 24 startujicich.

(45)



X - 11 -

Muzi - veterdni,6500m: l.Janick J. S1UhHr 27:53,8 2.Zeman O. LokOlom 28:01 3.Adamec M4
SLURHr 28:05,8 4.5trupp J. JTTVes 29:30,4 5.Venhuda J. Splibrm 31:52 6.S8lapal Fr. SoZab
32:04,4 7.Koplik Fr. Sp.l.bm. 32:13 B8.RaStica M. S1UhHr 32:24 9.Novotny V1. SoZab 32:49
Kr§é1 Al. SoKral 33:14 11.Voldk J. CKDRlan 33:31 12.KlimeS O. ZbrBr 33:41 134 Bartak Fr.
SoZab 33:43 14.,Grosman J. MorslBr S
MuZi - mila®i, 5 km; l.Vaéiéek Fr. TechBr 18:07,2 2.Nebojsa St. TJG 18:17,2 3.Hubidek P,
ZbrBr 18:26 4.Langer Zd. SKPiest 18:33 5.Radansky J. ZKLBrno 18:50,4 6.Svoboda V1. TJZno
18:31,2 T7.Nejezchleb I. TechBr 19:02 8.Jurek J. S1UhHr 19:24,5 9.Ptddek L. ZKIBr 19:30,8
10.Reh@¥ek M. BechBr 19:36 11.Urban J. LokOlom 19:37 12.Skorecky V1. SpT¥eb 19:59 13.
Vit.Zd, SnIvané 20:11 14.Bachmen M. LokBrecl 20:15 15,Ficek P. SnIvand 20:16 16.Dubny P.
Znoj. 20:17 17.Nezdaiil V1. SoZab 20:26 18.Cerny Vr. SnIvané 20:27 19.Kamensky 0. SoZab
20:44  20.Pokorny R. SnIvand 20:58 atd., celkem 31 startujicich.

1"
24.2.211V, II.rol.Béhu Unorového vitézstvi byl startem do atletické segégy v Jihodeském
kraji. Vysledky - muzi 3 kms l.Sgstak B. RHCB 7:35,7 v2.Bartﬂnék Cte SkCB 7:41,9 3.Duspi-
va M. EHgB 7:48 4,Povolny J. SjCKr 7:55 5.K.Fajt RgC@ T:56 6.Mik§ J. 8jPac 7:58 TV.Je-
nik H. SkCB 8:03 8.Jand St. SjbPac 8:07 9.Sladek M. SkCBud 8:09 le.Bél Vl, DuPis 8:12
llsﬂanihlik J. DuPis 8:24v 12.Pudik J. SjPad 8:30 13.Kodan J. RHCB 8:31 14,T¥estik Dr.
RHCB 8:33 15.Zcman P. S5kCB 8:41  16.Klima V.RHCB 8:45 17,Roindl F. JiBech 8:48,5 atd.
MuZi - veterdni, 3 km; l.Lhota J. SjPac 8:51 2.Kadlec Fr. SkCB 8:23 34Pernica A. TnPrach

9:37 4.Zykmund A, SkCB 10:14 5.ing.StrasSrybka J. SkCB 10:28,0, Frant. Ko t a

9.3. PRESOV - okresny prebor v cezpol nom behu. Mui vytrvalci, 8 km: l.Fedorddk P. 27:27,7

2.Gejza Fr., 28:52 3.Varga St. 29:22,1 4.Dréb M. 29:37 3.Meznik J. (vSichni LokPres)33:47.

Muéi - miliari, 4500m: 1,Drdb M. LoPre3 14:42,1 2.Dorko J. SPTSSab 16:18,4 3.Pertika L.

SPSEPreS 16:58 4.Hromada L. LoPred 17:12 5,Urban M. LoPred 18:47 atd.(oelkom 8 ulastnikov).
Fero G & 3 za

TERMINOVKA NDR (dokondeni):

18.5. Dollstadt (Bzk.Erfurt) 25 km
+ 25,5, Eilenburg 25 km, 15 km
1.6. Tanna 20 km (start v 16.30)
2.6+ Erfurt 10 km
26.6. Dresden 15 km
26. 6. Gera 10 km
29.6. Bitterfeld (40 km S Lipsko) h 21 .km
14.7, Weinbohla - mistrovstvi NIR v maratonu 42 km .
27.7. Tanna hodinovka (start v 17 hod.)
7.9. Weimar -~ Buchenwaldlauf 25 km (start v 13 hod.)
+14.9. Waldhaus (Greiz) 30 km
22.9, Wittenberg (K Lokomotiv) 20 km
510, Naumburg 15 km -
' 12.10.Lengenfeld (Wolfgang Puchwald 9708 Treuen, 25 km (tdoli Goltsche)
Nordstr.12) '
26.10.Lengenfeld i 42 km
+ 10.11. Eilenburg i 25 km, 15 km
31.12.Tanna 10 km (start ve 14 hod.)
+ = kategorie veterénll vypsdny dr.Miroslav Hlavi¢c¢ka

Z OBSAHU &./5 - 1974/:

~ PANORAMA JaRNECH PRESPOINTCH PEHC - PRAZSKY WMARATON

- DOBRES - PRIRRAM - HLUBOKA

- SYBKOV MEMORIAL SOKOLOV 25 km

~ DEVIN - BRATISIAVA ERANDYS 20 km
XXXXXX'.XX}CXXXXXXXXXXX.XXXXXXXX]CXX}CXXXXJCXXXXXXXX
MARATON » Béhy mims drdhu. Informa¢ni, zpravodajsky a metodicky bulletin vydévé Maraton—
skd komise pFi odborné sekei b&hu CaS. Informace a visledky zasijejte na adr.:Ivo Deman—
sky, 272 80 Klaano, t¥.Rudé armidy 1641. Toto &islo vySlo v dubmu 1974.




ROZPIS TECHNYCKE  USTANOVENL

Pofadatel s TR RUDA HVEZDA PARDUBICE - . PReipis ¢ gsdvoddi se dle plstnfch pravidel LA
T3 FRANSPORTA CHRUDIY - S Sl SANEY Mlbte pidatens

¢ 10.kvétna 1374 ¢ 10.00 hodin . Kctogorie: 29 of 79 1o ~ 40 &f 49 30
- 50 pf 59 188 ~ GO let g vyde

3 s REH ’
Pardubice- Dukle Tref vede se . Geest : sdvodnici jeou povinnd prokésst se pii
shadionn, sdd)istén Dukle,hlavanl . precentacl rogistreinim prikezenm,nsho
silaiof ne Chrudim,pies Jesniddaly Slenskym prikesem STV | pogvrasmen 1é- -
Drafkovice,Mikulsvioe Medlefioce, ‘ © kaiPskou prohlidkou ne wn-ﬁmm. 12¢4 misiol.
Chrwdin a apét. . :

Reditel : Ve idek Jesel Start.ifs. budou vyddvdna v kamceld#d sdvedu,kterd bu-

Pledeorg.vs M at i &k a Josef : dom oteviena 10.5.1974 od 7T.00 hodia ma

HM.rosheddi Veokeo Jan stadiony RH Pardubice-hlavni triwmas.

- Lbkef & MDrJH r.oude MNroslasy . .

PMhdiky 3 meojposdiji do Jo.dubm 1974 pid jind Uposornéni sdvednici startuji na viestni nebezpedi.
T8 RA Pardibice-0ddil LA.V Jaou povinni diti se rezhodnuti hiav-
ce uvedte jméno;piijmeni,celd dste athe reshoddibe a dodriovet pravidia o Inid-
mroseni,ndsev P dnoty sa kterew atho provesu. .
startuje,pofadavek na anocleh,

fhreda @ sdFeantos startuji ne ndklady vysi- Odminy 3 vités B.ocum katogaftie =iskd putowni pohdr

. lajiel jednofy. Casopien ZAK Vitis drubé kategorie sziskdvd

. 3«1&»&1 pohdr m-ummq -Vités tieti kntogorie

Stertovné ¢ sa kafdého prihléSenéhe sévodnike . R ®J Rudd Hvide.

. Bikn Vités &twvrdd kategorie ziskivd
S.- Kés splstufoh pid presentsol. o B wb ot Koy putovnt
Dédle jo zévod 7
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lesky svag o

8 oddfly ly¥ovéni a lehké atletiky ™ RuE

Vés srdefn& svou na M31lnfk

na

i vber Mtk {234 - 197,

»béh kokofinskym udolim «

V. ro¥nik mezindrodnfho 8ilnidniho zévodu v béhu na 25 km
% M&Infka na Harasov a z &t,

porédaného OV &sTV,

Svazarmu a SSM pod trvalou zé8titou

MENV MElnik a MNV Koko¥fn v rémei oslav 700. vyro¥{ zaloZen{ nélhika.

I. VBeobecnd ustanoven{. .
1. Datum: - v sobotu 15. &ervna 1974 v 16 hod,

2. Misto:
3. Kategorie:

4. Prihlésky:

5. Ubytovéni:
6. Presentace: .

T Zédvodni kanceldsr:
8. Startovn{ &isla:

9. Satny:
10, Ob&erstveni:

start a ¢il na ném&sti Mfru na M&lnfce
A - muZi do 40 let /do ro&. nar. 1933/
B - muZi 40-49 let /ro¥. 1934-1925/
C - muZi 50-59 let /ro&. 1924-1915/
D - muZi 60 let a st. /ro&. 1914 a st./
isennd s udénim jména, organisace a ro¥. nar. na:
eskg svaz lyiafd - OV USTV 1i81nfk /s.8. 276 01/,
Tyrd8uv dtm /tel. 2679/ do 10.6.1974 nebo vyjimes-
né 1 hod. pied startem v zévodni konceldii. Zddd-
me o dodrieni termfnu pro zvlidnut{ pfiprav.
bude zajift¥no na M&lnice viem piihlé3enym dle
zévazné prihléiky s thradou Kés 20 do 10.6.74.
v_sobotu 15.6. od €-15 hod. v z&v. knnceléri se
sloZfeninm vkladuy K&s 10 a pfedloZenim 1éX. prohl{diky
Tyrslv dtu OV GSTV na M&lnice.
budou vydévéna pHi presentaci, v p¥fpad& ztréty
uhradi zévodnik K&s 30.
v Tyr3ové dom&, pifp. u startu v budovd MENYV.
zaji¥t¥no na km 5-12,5-20 a v cfli. Po skon&eni{
zdvodu bude spolednd vedeie pro utastniky.

II. Technickd ustanoveni. :

1. Trat;

2. Predpis:
3. Ceny:

b ¢ & 3 Pro§ram zdvoddl.
GObOta alle = L] 5
16.30
16.50
17.00
17.15
18.15
19.30

z ném. Miru pfes ném. RA na Chloumek, Lhotku, Ha-
rasov a zpét. Znadeni ~km- na silnici bfle, po=-
vrch tratl prevéZnd asfaltovy.

dle pravidel CSAS a silni&nfho provozu, v8ichni
se Ucéastni zdvodu na vlastn{ nebezpedi.

vit&z kaZdé kategorie V. ro¥nfku zfskavé pohér,
vBichni zévodniei obdrizi diplomy a upomfnky.

spole&ny odchod zévodnikd od TyrSove domu na ném.
Miru, slavnostni zahdjent

start zdvodu na 25 km

Stafety Zdkyn na 3x200 m /ro¥. 1960-1963/
8tafety Zékd na 3x200 m /ro&. 1960-1963/

zévod dorostu na 5 km siln. /ro¥. 1956-1958/
vyhlédSen{ vit&zd na ném. M{ru

spoleZné velere a slavnostni predédni cen

Té8ime se opEt na shledanou s Vémi vBemi na M¥lnfce 15. &ervna 19741118
Na M#lnice 19. biezna 1974. ing. Lugr Svatoslav

feditel zévodu




Telovychovnd jednota P C V A Z A W Hové Mesto nad Véhom

usporiada
Jubilejny XII, rodéniic preteku
POVAZ2SEKEY MARATON

ako ma JStrOVSbVé Zépadoslovenského kraja a majstrovstvd okresu Tren~
&¢in v maratdnskor: behu pre rok 1974 Jednotllvcov a drufstiev o putov-
ny pohdr &s, televizie v rdmci osliv 30, vyredia SHP.

Rozpis Preteku:

Technické ugtanovenia:

Poriadatel: Telovychovnd jednota PovaZan - Nové Mesto nad Vihon
Détum: 1, 6, 1974
Viesto: Nové Mestc nad Véhom - Stadidn TJ Povafan

Start a cie¥: 1. 6, 1974 o 16.0C hod. - $tadidn TJ Povafen

Kenceldria pretelrus $Stacidn TJ Povafan - v piatok 31. 5. 1974 do
24,00 hod., v sobotu 1, 6. 1974 od 7.0C hod.

Prihldsky: treba zaslat na adresut TJ Pova¥an Nové LKesto nad Véhon,
najneskorsie do 20, 5. 1974. Po tomto termine nebude prihld&kza pri-
jatéd., Plat{ pediatka po3ty.

étartujﬁ: pretekdri, ktord spi faji podmienky pre Start v raratoﬂuhom
behu (23 rokov) preukkdfu sa plataym registradnym preukazom CAS-u
alebec SiZ-u s lelidrskou prehliadikkou nie starscu ako 1 rok.

S¥taZ: Povaisky maraton je sdta¥ Jednotlivecov 2 sidtaZ trojdélennych

drufstiev telovychovnych jedndt ako domdeich tak i zahranidénych.

Ubytovenie: =zaisti usporiadatel na zdklade vias podanej prihldiky.
Noclah pre Gomdcich pretekérov je zaisteny v interndte n.p. Slovlil,
na étadlone TJ PovaZan a v hoteli Javcorina,

Stravovmnle: bude zaistené v hoteli Javerina, V prihldSke treba u-
viest? prichod do Nového Mesta nad Vahom, alko i zdujem o stravovanie.

Uhrada: prvych 10 pretekdrov zo Zépadosl. kraja bude mat hradené néd-
Iklady poriadajdcou TJ. Cstatnd pretekdri 3tartujd na ndklady vysiela-
jleej

Titul a2 ceny: prvy pretekdr v cieli zislka titul "Vitaz XII. rodnilka
PovaZského maratonul, Prvy pretekdr ZZpadosl, kraja zislka titul "Kaj=-
ster Zapadoslovensltého ! ragﬂ" a prvy preteldr ckresu Trendin ziska ti-
tul "Majster okresu Trendin"

Vitaz obdrzii: cielovi pasﬁu, hlavoa veen' cenu, putovny pohdr &sl.
televizie. Dalej bude cdmenenych prvych 15 pretelkdrov v cieli vecndmi
cenami a vdetci, Itori pretek dokondia, obdriia upomienkovy predret a
diplom.

asovy limit: opretekdri, ktord na 35 km nedosiahnu &as 3 hoc., budd
L
trate stishnuti a odvezeni do priestoru Startu, t.j. ne &tadion.

N ()<





