
Ještětický běh 

3. ročník 

 

Pořadatel: SHD Ještětice 

Datum:  středa  28.9.2017 

Místo: Ještětice 

             Fotbalové hriště Ještětice ( za Hospodou u Haničky) 

Start: 10:00 – dětský běh na 400m 10:30 – 5km a 10km  

Prezence: 8:30 – 10:00 

Pochod 7 a 10 km , start průběžný 

Délky tratí: 7 km ,10 km , 400m 

Kategorie 10km :                        Kategorie 5km :  

J – Junioři ( 1998 a mladší)      J7 – Junioři ( 1998 a mladší) 

JZ – Juniorky ( 1998 a mladší) JZ7 – Juniorky ( 1998 a mladší) 

A – muži do 39 let                     A7– muži do 39 let 

B – muži40 – 55let                    B7 – muži40 – 55let                     

C  - muži nad 50let                   C7 – muži nad 50 let                    

ZA– ženy do 39 let                    Z7 – ženy do 39 let                      

ZB – ženy nad 40 let;       ZB7 – ženy nad 40 let 

Kategorie 400m :                        Naděje  

Startovné:  pro běžce: 50,- Kč dospělí, 30,-Kč děti/studenti 

                    Pochod vstupné dobrovolné. 

Ceny: Vítěz získá putovní pohár a první tři závodníci získají věcnou cenu  

Popis tratě:  Trať vede střídavě po asfaltových, lesních a polních cestách.  

Profil tratě mírně zvlněný.  Přesná trať viz mapa z druhé strany. 

 
Více info na:  facebookovém profilu : https://www.facebook.com/Ještěticky-běh 

 

 
SDH Ještětice 

 
SDH Ještětice 



Mapa : 

 

Profil Trati 10 km.  

 


